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PERCORSO DI ONICOTECNICA BASE

MANICURE E SMALTO SEMIPERMANENTE: Introduzione all’anatomia e fisiologia
dellunghia naturale, igiene e sicurezza, strumenti e prodotti utilizzati, preparazione
dellunghia (dry manicure o manicure combinata), corretta rimozione delle cuticole,
limatura e forma dell’'unghia, applicazione base semipermanente (base, colore e top coat),
polimerizzazione in lampada UV/LED, sigillatura e rifinitura, rimozione del prodotto in
modo sicuro, consigli post-trattamento e manutenzione, esercitazioni pratiche.

FRESA: Introduzione alla fresa e ai suoi componenti, tipi di punte e loro utilizzo specifico,
norme di igiene e sicurezza, preparazione della postazione di lavoro, tecniche di limatura e
modellatura dellunghia naturale e ricostruita, utilizzo corretto della velocita e della
pressione, rimozione dello smalto semipermanente e del gel con la fresa, levigatura e
rifinitura della superficie, prevenzione di danni e irritazioni, esercitazioni pratiche su
modella o unghie finte, manutenzione e pulizia degli strumenti.

RICOSTRUZIONE UNGHIE BASE GEL: Anatomia e fisiologia dellunghia, igiene e
preparazione della postazione, strumenti e prodotti indispensabili, preparazione
dellunghia naturale, utilizzo di primer e base gel, tecniche di allungamento con cartina o
tip, costruzione della bombatura e corretta curvatura, polimerizzazione in lampada
UV/LED, limatura strutturale e perfezionamento della forma, applicazione del colore e
sigillatura, rimozione del gel in sicurezza, esercitazioni pratiche.

RICOSTRUZIONE UNGHIE CON ACRYGEL: Introduzione al prodotto acrygel,
caratteristiche e vantaggi rispetto a gel e acrilico, igiene e preparazione dell’unghia
naturale, strumenti e materiali necessari, preparazione dell’'unghia (limatura, pulizia,
primer), tecniche di applicazione acrygel per ricostruzione e modellatura, costruzione della
forma e bombatura, polimerizzazione in lampada UV/LED, rifinitura con limatura e buffer,
applicazione di colore o smalto semipermanente, rimozione corretta del prodotto,
esercitazioni pratiche.

ACRILICO: Introduzione al sistema acrilico, composizione e caratteristiche del prodotto,
igiene e preparazione dell’'unghia naturale, strumenti e materiali necessari, tecniche di
preparazione e sanificazione, applicazione della polvere acrilica con liquido monomero,
modellatura e allungamento con tip o cartina, costruzione della forma e bombatura,
limatura e rifinitura della superficie, applicazione di smalto o gel colorato, consigli per la
manutenzione e rimozione sicura, esercitazioni pratiche.
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