FER

FORMAZIONE

Via Cavour, 65
07100 Sassari
Tel. 079.9565443 — 379.2274440
www.rcrformazione.it
rcrformazione@gmail.com

CORSO DI SMARTPHONE E TABLET - 20 ore

Il corso base per smartphone e tablet si rivolge a chi vuole apprendere o migliorare I'uso di
questi meravigliosi strumenti. Il Corso & finalizzato, per imparare ad utilizzare tutte le
funzioni del proprio Tablet o Smartphone ANDROID o APPLE, in maniera semplice e
veloce e senza limiti di eta per i partecipanti.

Il percorso formativo € articolato in argomenti semplici trattati attraverso numerose
esercitazioni pratiche, iniziando dalle prime basi di utilizzo, per facilitare tutti i diversi gradi
di apprendimento e di predisposizione dei partecipanti. L'obiettivo € quello di imparare
gradualmente tutte le  configurazioni di base dei propri dispositivi, migliorando
notevolmente I'utilizzo quotidiano del proprio smartphone, sia per uso personale o per
necessita lavorative.

Inoltre, il corso &€ mirato in base al sistema operativo del proprio cellulare/tablet (10S,
Android), al fine di facilitarne I'uso personale.

Al termine del corso viene rilasciato un attestato formativo di partecipazione.

PROGRAMMA:

Impostazioni base:

creare account (Gmail o ID Apple);
collegamenti di rete;

tastiera e lingue;

gestione notifiche;

suonerie e vibrazione;

gestione batteria
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Posta elettronica:

v configurare indirizzo email;
v ricevere e inviare email;

v inviare e salvare allegati

Applicazioni:

v scaricare app dagli store;

organizzare il proprio spazio;

aprire e chiudere le App;

installare e disinstallare le App;

aggiornare App e firmware nel sistema operativo

SR XS

Sincronizzazione e backup:

v importare ed esportare contenuti del proprio smartphone o tablet su altri
dispositivi;

v utilizzare il proprio computer o portatile per sincronizzare la rubrica, calendario,
App., note, foto e video;
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v creare copie di backup per un rapido ripristino in caso di problemi con il proprio
device;

v resettare il telefono allo stato di fabbrica;

v utilizzare programmi di backup in rete (servizi di cloud storage)

Strumenti per organizzarsi:
v gestione contatti;
calendario;

promemoria;

note;

memo vocali

SR XS

Condivisione contenuti:
v gestione archivio di documenti su smartphone, tablet e PC;
v condivisione dei contenuti multimediali con gli altri

Mappe:

v utilizzo del proprio smartphone come navigatore;
v trovare le indicazioni stradali su internet;

v funzionamento di Google Maps

Foto e Video:

v nozioni base su come scattare foto e registrare video;
v app. piu popolari per il fotoritocco;

v gestione galleria

Altri utilizzi:

v installare e utilizzare social network come Facebook, Instagram e Twitter;

v ascoltare musica;

v utilizzare WhatsApp per chattare, condividere file, chiamate e videochiamate

¢ Discussione e Test Finale
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